Rennrad- vs. Autofahrer: Tipps vom Fahrradprofessor fiir ein besseres Miteinande
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Liebe Leserinnen und Leser, das hier ist eure Seite!
Schickt uns eure Geschichten, eure Fotos, eure Geheimtipps

rund ums Rennrad — alles, was auch die ROADBIKE-Community
interessieren kdnnte. Wir sind gespannt auf euer Feedback!

Zusendungen bitte an info@roadbike.de
Betreff: Community

... die wahrscheinlich erste Rad-
tourenfahrt (RTF), die es jemals
in Deutschland gab, am 31. Mai
1973 vom RTC Kéln e. V. organi-
siertwurde?

Kolner Radsportlerinnen und Radsportler
kopierten damit ein Konzept aus dem na-
he gelegenen Belgien: ausgeschilderte
Strecke, Verpflegungsstellen unterwegs,
Punktewertung. Zielgruppe: Breitensport.

n e.V. ist ein Pionier der RTF-
zene und gibt auch 2022 Gas.

Wusstest
du, dass...

... der RTC Kéln e. V. 2022 sein 50-jihriges
Bestehen feiert und seine Jubildums-RTF
am 29. Mai 2022 ausrichtet?

Die Tour fiithrt von Koln-

Ziindorf nach Osten ins

Bergische Land - fiinf Streckenldngen zwischen 51 und 212 Kilome-
tern stehen zur Auswahl, dazu erhalten alle Teilnehmenden ein Geschenk.

Am Start und im Ziel gibt es Livemusik, Tombola und Kinderfahrradparcours.

ORT: Aschau/Chiemgau
LANGE: 120 km
HOHENMETER: 1630 Hm

Stefan Maierhofer

Sudelfeld & Samerberg

Der Chiemgau bietet so ziemlich alles, was

das Radlerherz hoherschlagen lasst: knacki-
ge Anstiege und Passe, flache Taler, tippige
Natur und Seen. So auch der Tourentipp von
ROADBIKE-Leser Stefan Maierhofer, der auf

02. Juli 2022

Neues Event fiir Fans der Langstrecke
und alle, die es werden wollen: Bei der
»lour ohne Grenzen“ geht es ab Buer
flach und verkehrsarm wahlweise 333
oder 200 km Richtung Niederrhein,
Niederlande und Miinsterland. Infos
und Anmeldung unter: rc-buer.de
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..der RTCKélne.V.in
vielerlei Hinsicht Pionier-
arbeit geleistet hat fiir
den deutschen Breiten-
radsport?

©.0

A

19.8.-26.8.1978

Zunichst im Raum Ko6ln/Bonn,
spater bundesweit iibernahmen Ver-
eine das Konzept der Radtourenfahrten,

die damals noch Radtouristikfahrten hiefen. women’s

Auch die Abkiirzung RTC (Rad-Touristik-Club), die sich der RTC

Ko6ln e. V. bei der Vereinsgriindung 1972 gab, wurde von vielen Verei- CYCling Team

nen tibernommen.

Austausch, Radtreffs, Events — hier

Mit Erich Fischer stellte der RTC Koln e. V. den ersten Radtouris- bleiben Rennradlerinnen unter sich.

tikfachwart beim Bund Deutscher Radfahrer.
Vor zwei Jahren lernten sich Bea Seekirch-
ner und einige andere rennradelnde Frauen
beim Indoor-Cycling auf Zwift kennen und
beschlossen, eine Facebook-Rennradgrup-
pe fiir Frauen zu griinden. Mittlerweile z&hlt

Zwischen 1978 und 1982 richtete der RTC Kéln e. V. die Deutsch-
land-Rundfahrt fiir Radtouristik aus - eine Art bundesweite RTE

...der RTC Kiln e. V. auch heute die iiber 400 Mitglieder, vor allem aus
noch sehr aktiv ist, mit klarem Deutschland und der Schweiz. Im Winter
. 2 fahrt man bei Zwift, sieht und unterhalt
Schwerpunld Breitensport? sich dabei iiber die Plattform Discord, im
Das Vereinstraining startet oft am legen- Sommer organisieren die Frauen vielerorts
dédren Kolner Radtreffpunkt Schmitzebud, Ausfahrten und auch grofiere gemeinsame
gemeinsam geht’s ins Trainingslager oder Aktivitdten. ,, 2021 sind einige um den Bo-
auf Mehrtagestour, im Oktober organisiert densee gefahren, 2022 steht unter anderem

man eine CTE. Neue Mitfah-
rerinnen und Mitfahrer
sind immer herzlich
willkommen!
rtc-koeln.de

der Stoneman Miriquidi auf dem Pro-
gramm’, erzéhlt Bea Seekirchner. , Wichtig
ist vielen auch der offene Austausch iiber
Frauenthemen - ohne zuhérende Ménner.
Von den vielen Radkompetenzen und dem
Zusammenhalt im Team profitieren alle,
von der Einsteigerin bis zur Expertin“
velo-plausch.ch/womens-cycling-team

den Rosenheimer Hausberg, das Sudel-
feld, fuhrt. Dieses kann man von vielen
Seiten befahren, sollte aber wochen-
tags bzw. auBerhalb der Ferien kom-
men, um Motorradern zu entgehen.
Auf dem Rickweg kommt man in Raub-
ling bei Bora-hansgrohe vorbei und
nimmt noch Marcus Burghardts Haus-
berg, den Samerberg, mit. Tipp zur Ein-
kehr: Pizza oder Pasta im ,La Piazzetta“
in Bad Feilnbach bei Kilometer 78.

Diesen und viele weitere GPX-Tracks findet
ihr unter www.roadbike.de/touren

Neues Gewand im
Jubilaumsjahr: das
Vereinstrikot ab Mai.
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